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Меню 
для обучающихся за родительскую плату 

На "3" 02 — 2023 г. 
№ Н Калорийнос | Стоимость 
па аименование Выход, гр. ть, ккал р руб. 

Завтрак 
Запеканка творожная с ягодным соусом 

1 1150/50 200 475,922 

2 |Хлеб пшеничный с маслом 1/20/5 25 81,305 

3 |Фрукты свежие по сезону (у)1/100 100 41,100 26,00 

4 |Кофейный напиток с молоком 1/180 180 89,079 

Итого: 505 687,405 

Обед 

1 |Салат из свеклы 60 41,765 

2 |Уха 1/200 200 169,989 

3 |Плов с мясом 1/200 200 429,733 

4 |Чай заварной с шиповником 1/180 180 60,169 96,00 

5 |Хлеб ржано-пшеничный 1/30 30 72,300 

6 |Хлеб пшеничный 1/30 30 72,300 

Итого: 730 846,256 

Всего: 1533,661 

Обед без первого блюда 

1 Салат из свеклы 60 41,765 

2 Плов с мясом 1/200 200 429,733 

3 |Чай заварной с шиповником 1/180 180 60,169 86,00 

4 |Хлеб ржано-пшеничный 1/30 30 72,300 

5 |Хлеб пшеничный 1/30 30 72,300 
Итого: 530 676.267 

Дополнителный ассортимент 
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